NAO SEPAREIS O QUE DEUS JUNTOU
Indissolubilidade do casamento
Procuramos trazer a posicao de espiritos superiores e grandes pensadores espiritas,

mais do que nossa propria opiniao a respeito de um tema que nos toca tédo de perto. Assim:

Livro dos Espiritos, questao 695:

Sera contrério a Lei da Natureza o casamento, isto €, a unido permanente de dois
seres? E um progresso na marcha da Humanidade.

Casamento - de ordem divina é a uniao dos sexos > reproducéo;

Imutavel s6 o que vem de Deus. Condi¢fes que regulam a unido > sdo humanas >>

variam segundo os costumes e as necessidades locais.

Emmanuel, no livro Vida e Sexo, em psicografia do Chico:

O casamento implica o regime de vivéncia pelo qual duas criaturas se confiam uma a outra,
no campo da assisténcia muatua. Essa unido reflete as Leis Divinas que permitem seja dado um
€esposo para uma esposa, um companheiro para uma companheira, na criacdo e desenvolvimento
dos valores para a vida.

Dolorosa, sem duvida, a wunido considerada menos feliz. Claro que nao existe
obrigatoriedade para que alguém suporte, a contragosto, a truculéncia ou o peso de alguém,
ponderando-se que todo espirito é livre no pensamento para definir-se, quanto as proprias
resolucdes. Que haja, porém, equilibrio suficiente nos casais jungidos pelo compromisso
afetivo, para que nao percam a oportunidade de construir a verdadeira libertagéao.

Nas ligacOes terrenas — alegrias e provacgbOes. Recebemos, quase sempre, no
companheiro(a) da vida intima, os reflexos de nds préprios. Podem surgir colheitas de

momentos anteriores a perturbar a relacéo.

Benedita Fernandes, através do Divaldo, escreve em SOS Familia:

O lar estruturado no amor e no respeito aos direitos de seus membros é a mola
propulsionadora do progresso geral e da felicidade de cada um, como de todos em conjunto. Para
esse desiderato séo fixados compromissos de unido antes do berco, estabelecendo-se diretrizes
para a familia, cujos membros se voltam a reunir com finalidades especificas de recuperacao
espiritual e de renascimento intelecto-moral, no rumo da perfei¢do relativa que todos alcancgarao.

Esta € a finalidade primeira da reencarnacao.



Joanna de Angelis, também em SOS Familia escreve:
Ha sinais de alarme que podem informar a situacao de dificuldade numa unido conjugal:
- siléncios injustificiveis quando os esposos estao juntos;
- tédio inexplicavel ante a presenca do companheiro ou companheira;
- ira disfarcada quando o consorte ou a consorte emite uma opiniao;
- saturacdo dos temas habituais, versados em casa, fugindo para interminaveis leituras de jornais
ou inacabaveis novelas de televiséo;
- irritabilidade contumaz sempre que se avizinha do lar;
- desinteresse pelos problemas do outro;
- falta de intercambio de opiniGes; atritos continuos que ateiam fagulhas de irascibilidade, capazes

de provocar incéndios em forma de agressao desta ou daquela maneira ...

1 - O que seria, verdadeiramente, o casamento, segundo a Doutrina Espirita?

Unido 2 pessoas = parceria > reencontram > se auxiliarem mutuamente > progredir.

Deve e precisa ser baseado no amor, respeito, afinidade, amizade, compromisso,
carinho muatuo, concentracdo do casal para a formacdo do lar, educacao, tolerancia,
compreensao, pequenos gestos diarios de amor > levar uma vida conjunta.

Compromisso de crescimento na espiritualidade (espiritual, moral e intelectual)

amparando um ao outro.

2 - Quais os requisitos necessarios para que uma relacdo se configure efetivamente como
um casamento?

Compromisso muatuo, envolvimento, objetivos afins de vida.

Respeitar, ndo s6 na fidelidade, mas sim os ideais que ambos tenham para o

crescimento individual.

3 - Quais as responsabilidades que um casamento implica aos cdnjuges, tanto material,
guanto moral e espiritualmente?

Equilibrio — fisico, moral, espiritual > mais tranquilidade nas provacdes

Fé e equilibrio espiritual > Vencemos problemas materiais, concertamos erros >

Resultado do esquecimento da moral de Jesus.



4 - Qual a finalidade do casamento?

Além da "unido dos sexos para operar a renovagao dos seres que morrem", é um
crescimento a dois, reajustando os erros do passado.

EM TODAS AS RELACOES EXISTEM ERROS DO PASSADO A CORRIGIR?

Segundo Martins Peralva, no livro Estudando a Mediunidade, os casamentos se
classificam em:

e Acidentais: encontro de almas menos elevadas espiritualmente, por efeito de atracéo
momentanea, sem qualquer ascendente espiritual; pessoas se véem, se conhecem, se
aproximam > livre arbitrio; VOCE E RESPONSAVEL PELAS PESSOAS QUE CATIVA.

e Provacionais: reencontro de almas, para reajuste necessarios a evolugcdo de ambos; a
maioria dos casamentos obedece a esta classificacdo. A compreensao evangélica, a boa
vontade, a tolerancia e a humildade séo virtudes que funcionam como amortecedores.

e Sacrificiais: reencontro de alma iluminada com alma inferiorizada, com o objetivo de
redimi-la; pode ser o homem ou a mulher o sacrificado.

e Afins: reencontro de coracdes amigos, para consolidacao de afetos.

e Transcendentes: almas engrandecidas no Bem e que se buscam para realizacdes

imortais.

O casamento tem reunido os mais variados tipos evolutivos, demonstrando que a
unido na Terra, funciona como meio de consolidacdo de lagos de pura afinidade espiritual
e, em sua maioria, como instrumento de reajuste.

PREFIRO PENSAR COMO OPORTUNIDADE DE CRESCIMENTO.

Joanna de Angelis, ainda fala em SOS Familia:

E natural que ocorram desacertos. Ao invés, porém, de separacdo, reajustamento. A
qguestdo ndo é de uma nova busca, mas de um redescobrimento do que ja possui. Antes da
decisdo precipitada, ceder cada um no que lhe concerne, em beneficio dos dois. Se o
companheiro se desloca, lentamente da familia, refaca a esposa o lar, tentando nova férmula de
reconquista e tranquilidade; se a companheira se afasta, afetuosamente, pela irritagdo ou pelo

cilmes, tolere o esposo, conferindo-lhe confianca e renovacao de idéias



Richard Simonetti no livro Pisando na bola;
1- Como ser feliz no casamento?

Sendo feliz antes dele. A felicidade é uma realizagao pessoal.

Richard Simonetti ainda falando sobre casamento:

1- Todo Espirito que reencarna obedece a um planejamento espiritual?

Genericamente, sim. Reencarnacao > programa de Deus para nossa evolucao; Carne

> escoadouro de impurezas espirituais; Por que estamos aqui? > Aprimorar virtudes.

2- As particularidades da existéncia humana profissdo, casamento, duracdao, prole, posicéao
social sdo programadas?
Sim, geralmente de forma sumaria. Planejamento implica em compromisso, algo que

somente Espiritos amadurecidos tém condi¢cdes para assumir e cumprir.

3- Isso significa que podemos, por exemplo, ter casamentos ndo programados?
Acidentais > Ocorrem com frequéncia > obedecem exclusivamente a atracédo sexual
Oou ao interesse pecuniario > somos responsaveis pelas mudancas de planos e pelas

consequéncias que delas houver.

4- Lares tumultuados, onde ha muitas brigas e desentendimentos, sdo fruto de unides
fortuitas ou resultam do reencontro planejado de inimigos do passado?
Sao fruto da falta de educacdo. Em qualquer situacao, Espiritos educados respeitam-

se, conservando o equilibrio e a serenidade.

5- Casamentos ndo programados antes da reencarnacao estao destinados ao fracasso?

Fracassam quando conjuges ndo cumprem os deveres inerentes a vida em comum.

6- Entdo, mesmo os casamentos sem ascendentes espirituais podem dar certo?
Evidentemente. Sendo, jamais teria éxito um segundo ou terceiro casamento >

normalmente ninguém reencarna com programacao para mais de uma uniao.

7- Nao seriam os multiplos casamentos tentativas que o individuo faz, a procura do par
ideal?

Semelhantes experiéncias exprimem falta de juizo. Casamento ndo é sapato que
experimentamos até encontrar um gque se ajuste ao formato de nosso pé. Segundo Jesus, 0

fracasso do casamento ocorre pela dureza de nossos coragdes.



No Evangelho segundo o espiritismo, vemos:
1- Sera entdo supérflua a lei civil e dever-se-a volver aos casamentos segundo a Natureza?
N&o. A lei civil tem por fim regular as relagdes sociais e os interesses das familias, de

acordo com as exigéncias da civilizagéo.

No livro Reencarnacédo: Tudo o0 que vocé precisa Saber
2 — Eventual segundo casamento ou subsequientes também obedecem a um planejamento?

Quando parceiros se separam de forma irreversivel (conflitos insuperaveis), é justo
recompor sua vida afetiva. Se ha seriedade na intencdo 0os mentores espirituais podem
ajuda-los nesse proposito, orientando nova uniéo.

3 - Se ocorre uma sequéncia de desacertos haverd sempre novos planejamentos?

Os mentores procuram ajudar-nos, mas ndo cooperam com desatinos. Sucessédo de
unides indica incapacidade de assumir compromissos. Nestes casos, se afastam para
aprendermos com 0S proprios erros.

4 - O ideal, portanto, seria "suportar” o conjuge para merecer 0 apoio da espiritualidade?

Grande equivoco. As pessoas "suportam" o cdnjuge por amor aos filhos ou respeito
a religido, esquecendo-se de que estdo juntos para se harmonizarem, aprendendo a

conviver fraternalmente.

Estéria da senhora que suportava o marido. Ap6s muitos anos de casamento em gue o0
marido vivia aprontando, discutindo, bebendo, a senhora desencarnou. Na patria espiritual
ao encontrar com o seu mentor ele lhe pergunta: Como foi a encarnacao? Vocé nao via? diz
ela. Ele estava sempre bebendo e eu tendo que suportar as suas ressacas. Muitas vezes
saia a noite e eu tinha que suportar a sua infidelidade. Ele era aspero comigo e eu tinha que
suportar o seu mau-humor. O mentor ficou ouvindo suas lamentacdes. Quando ela parou o
mentor Ihe fez uma pergunta: Minha irmé&, Jesus nos disse amai-vosS uns aos outros ou
suportai-vos uns aos outros? Amai-vos, disse ela. Pois €, como vocé ndo aprendeu a amatr,
precisara de nova encarnagdo com 0 nosso irméo para aprender a ama-lo. Se ja tivesse
feito isto ao invés de apenas suporta-lo por conveniéncias, ndo precisaria voltar a esta

prova.



O divércio
O divércio é lei humana que tem por objeto separar legalmente o que ja, de fato, esta

separado. Nao € contrario a lei de Deus, pois que apenas reforma o que os homens hao

feito e sO € aplicivel nos casos em que nado se levou em conta a lei divina na sua origem.

Joanna de Angelis, do livro SOS familia, Divaldo P. Franco.

PERIODOS DIFICEIS OCORREM EM TODO E QUALQUER EMPREENDIMENTO
HUMANO. Na dissolugcdo dos vinculos matrimoniais, o que padeca a prole, sera considerado
como responsabilidade dos genitores, que se somassem esforcos poderiam ter contribuido com
proficiéncia, através da renuncia pessoal, para a dita dos filhos .

Se te encontra na dificil conjuntura de uma decisdo que implique em problema para os teu
filhos, para e medita. Necessitam de ti, mas também do outro membro-base da familia. N&o te
precipites, através de solucdes que as vezes complicam as situacfes. Da tempo a que a outra
parte desperte, concedendo-lhe ensejo para o reajustamento. De tua parte permanece no posto.
N&o sejas tu quem tome a decisdo. A humildade e a perseveranca no dever conseguem modificar
comportamentos, reacendendo a chama do entendimento e do amor, momentaneamente
apagada. Nao te apegues ao outro, porém, até a consumacao da desgraca. Se alguém ndo mais
deseja, espontaneamente seguir contigo, nao te transformes em algema ou priséo.

Quando se modifica uma circunstancia ou muda uma situacdo ,nao infiras disso que a vida
,a felicidade se acabaram. Prossegue animado de que aquilo que hoje ndo tens sera fortuna
amanhd em tua vida . Se estiveres a s0s e ndo dispuseres de forcas ,concede-te-te outra
oportunidade que enobreceras pelo amor e pela dedicacdo . Se te encontrares ao lado de um
cbnjuge dificil ama-o assim mesmo,sem desercao,fazendo dele a alma amiga com quem estas
incurso pelo pretérito,para a construcdo de um porvir ditoso que a ambos dard a paz ,facultando
,desse modo,a outros espiritos que se revinculardo pela carne,a ocasido excelente para a

redencéo.



No Evangelho seg. o espiritismo, cap. XXII

Na unido dos sexos, além da lei material, ha outra lei divina, imutavel como todas as leis de Deus,
exclusivamente moral: a lei de amor. Quis Deus que 0s seres se unissem nao so6 pelos lacos da
carne, mas também pelos da alma, a fim de que a afeicdo mutua do casal fosse transmitida aos
filhos e que fossem dois, e ndo um somente, a ama-los, a cuidar deles e a fazé-los progredir. Se
nas condi¢cdes ordinarias do casamento, a lei de amor ndo é tida em consideragdo, a afeicéo
destes dois seres pode ser rompida. O de que se cogita, ndo é da satisfacdo do coracdo e sim dos
interesses materiais. Quando isto acontece, enquanto é conveniente, 0s interesse materiais estao
satisfeitos, diz-se que 0s esposos igualmente estdo e muito felizes hdo de ser. Se a lei do amor
nao preside a unido resulta, freqiientemente, que separa-se por si mesmos 0s que a forca se uniu.
Quando Jesus disse: "Nao separeis o que Deus uniu”, deve-se entender com referéncia a uniao

segundo a lei imutavel de Deus e ndo segundo a lei mutavel dos homens.



